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c u p r i n s Nicoleta este una din cele 
9500 de victime ale violenţei 

domestice care se înregistrează anual 
în România. 12 ani a trăit sub teroare, 
suportând împreună cu cei 4 copii, 
abuzul partenerului de viaţă. Injuriile, 
ameninţările şi bătăile erau nelipsite. 
Până într-o zi când, revenindu-şi 
din leşinul provocat de lovituri, a 
hotărât să spargă tăcerea. Ca urmare 
a curajului ei, în seara aceleiaşi zile, 
se afla în siguranţă, într-un adapost 
pentru victimele violenţei domestice 
din Bucureşti. După aproape 10 ani 
de la despărţirea de agresor,  incă  
mai are temeri la gândul că acesta s-ar 
putea întoarce. 

Nicoleta a apelat la sprijinul Agenţiei 
Adventiste pentru Dezvoltare Refacere 
şi Ajutor anul trecut, când se afla din 
nou in impas. Strigătul ei de ajutor a 
avut un ecou neaşteptat.  ADRA, nu 
numai că a oferit sprijin Nicoletei, dar 
a decis să infiinţeze primul Centru 
de Primire în Regim de Urgenţă 
al Victimelor Violenţei Domestice 
din judeţul Ilfov. La inceputul lunii 
martie 2009, Comisia de Acreditare 
a Furnizorilor de Servicii Sociale a 
Municipiului Bucureşti a acreditat 
acest serviciu  care dă startul unei noi 
direcţii de activitate în cadrul ADRA. 

Adăpostul situat în comuna Cernica, 
judeţul Ilfov are 10 camere cu o 
capacitate maximă de găzduire pentru 
24 de persoane, un birou de primire 
şi unul de consiliere a beneficiarilor. 
Centrul oferă servicii de asistenţă 
medicală, socială, juridică precum şi 
consiliere psihologică, având personal 
specializat pentru aceste tipuri de 
intervenţie.  

Dincolo de noile provocări, ADRA 
România işi continuă activitatea în 
folosul familiilor defavorizate şi al 
persoanelor aflate în situaţii de criză. 
Că este aşa o arată şi  materialul 
informativ pe care l-am pregătit atât 
pentru partenerii şi donatorii noştri 
cât şi pentru toţi cei interesaţi de 
domeniul social.

Cornel Roman  | director executiv

9500 de  persoane au fost 

victime ale violenţei 

domestice în România, 

anul  trecut (2008)
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Acest proiect se desfaşoară pe parcursul întregului an şi este o suprapunere perfectă a 
motto-ului organizaţiei, Salvează o viaţă şi vei schimba lumea. Obiectivul propus este intervenţia 
în situaţii de urgenţă din punct de vedere medical sau social. Anul trecut, în cadrul acestui 
proiect, 20 de persoane au fost ajutate să-şi îmbunătăţească starea de sănătate iar alte 12 
aflate în risc social, au primit suport pentru depăşirea situaţiei de criză. Valoarea totală a 
proiectului se ridică la suma de 56 000 lei.

Proiectul a avut în atenţie îmbunătăţirea condiţiilor de viaţă a bătrânilor fără adăpost din 
Bucureşti. Aceştia au fost identificaţi de ADRA România împreună cu echipa Serviciului de 
Ajutor Mobil de Urgenţă pentru Persoane fără Adăpost, ( SAMU Social ) în locurile unde 
dorm: gări, staţii de metrou sau chiar sub cerul liber. Aceştia au primit saci de dormit care 
să le asigure minimul de protecţie împotriva frigului, deoarece nu au acces în adăposturile 
oferite de autorităţi. Costurile proiectului au fost suportate de către ADRA România iar 
partenerul proiectului a fost Asociaţia SAMU Social din Bucureşti. 

Proiectul O casă pentru un cămin a venit ca răspuns la criza inundaţiilor  din vara anului trecut 
care a afectat sute de familii din 6 judeţe ale ţării. În urma evaluării resurselor şi a situaţiei 
din teren, ADRA România, în parteneriat cu autorităţile locale, a decis asistarea a 26 de 
familii pentru reconsolidare sau reconstrucţie de case. La momentul actual ( aprilie 2009) 
19 locuinţe au fost recondiţionate, 3 sunt finalizate ( Săuceşti Bacău, Baranca Botoşani ) 
iar 4 dintre ele sunt in stadiu de finisaje. ( Rădăuţi Prut, Horia BT şi Poenile de sub Munte 
MM). Finalizarea proiectului este prevăzută pentru luna iulie 2009 iar bugetul estimat este 
de 155 000 Euro.
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F i e c a r e  v i a ţ ă  c o n t e a z ă

S a c i  d e  d o r m i t  p e n t r u  b ă t r â n i i 
f ă r ă  a d ă p o s t  d i n  B u c u r e ş t i

O  c a s ă  p e n t r u  u n  c ă m i n

C o p i i  a j u t ă  c o p i i
Copii ajută copii este un proiect iniţiat de ADRA România, 

în parteneriat cu 14 biserici adventiste din ţară, precum şi cu 
instituţii de protecţie socială şi autorităţi locale. Prin acest 
proiect ADRA România a dorit să ofere copiilor din mediile 
defavorizate, un dar cu ocazia sărbătorilor de iarnă. Un alt 
obiectiv important al demersului nostru a fost motivarea 
copiilor implicaţi în proiect, pentru acte de binefacere. 
Proiectul va fi îmbunătăţit în 2009 prin atragerea altor 
instituţii şi organizaţii. Bugetul de administrare al proiectului 
a fost de 8726, 40 lei, bani proveniţi din fondurile ADRA 
România.
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Este o dimineaţă geroasă  de iarnă.  Ca 
de obicei, la ora 7,45 cu ghiozdănelul în 
spate, Mihaela se îndreaptă grăbită spre 

şcoală. Vrea să ajungă la timp pentru că doamna 
învăţătoare le-a spus că va trece la o lecţie nouă la 
materia ei preferată, limba română. Îi place foarte 
mult să citească şi de cele mai multe ori rămâne 
după program la şcoală, fie pentru a-şi face temele, 
fie pentru a citi cărţi de poveşti. Şi-ar fi dorit foarte 
mult să facă lucrul acesta acasă, dar de aproape 10 
ani,  părinţii şi cei 4 copii ai familiei Ciuştea din 
localitatea Podiş, judeţul Bacău, îşi duc existenţa 
într-un bordei de pământ, fără curent electric şi 
lipsiţi de cele mai elementare condiţii de viaţă. 

Când deschizi uşa acestei căsuţe, te impresionează 
lucrurile aşezate frumos unele peste altele, dar te 
fascinează mai ales zâmbetul şi voioşia copiilor. 
Ochişorii lor trădează bucuria că cineva le-a trecut 
pragul, iar Mihaela, întâiul născut al familiei, se 
remarcă prin inteligenţă şi maturitate. Carnetul ei 
de elev de clasa a II-a are doar calificative de F.B. 
Părinţii sunt mândri de ea iar doamna învăţătoare 
o încurajează să fie un exemplu pentru alţi copii. 
Când am întrebat-o ce îşi doreşte să devină când 
va fi mare, fără să stea pe gânduri, mi-a răspuns ca 
vrea să fie doctoriţă pentru a ajuta copiii bolnavi. 
Este visul unei fetiţe care tânjeşte în sufletul ei 
curat, după o viaţă mai bună...

Viaţă care a debutat trist atât pentru ea cât şi 
pentru cei doi parinţi, victime ale resentimentelor 
unei mame care nu şi-a acceptat nora. Şi pentru 
că nu a socotit-o vrednică să stea alături de fiul ei, 
bătrâna i-a surghiunit pe amândoi într-o magazie 
pitică din spatele curţii. 10 ani s-a străduit Elena să 
câştige simpatia soacrei, oferindu-i hrană caldă şi 

vorbe frumoase dar bătrâna nu s-a lăsat înduplecată. 
Îi  ţine pe toţi la distanţă, inclusiv pe nepoţi. Aflat 
între ciocan şi nicovală, tatăl munceşte cu ziua, 
chiar dacă veniturile pe care le realizează nu-i ajung 
să acopere cheltuielile familiei. Într-un ungher al 
sufletului, visează şi el frumos: dacă mama ne-ar da 
o bucată de pământ, poate om reuşi să construim o casă 
adevărată!?

O locuinţă pentru familia Ciuştea, acesta este şi 
obiectivul ADRA în acest caz. Şi pentru că vrem 
să demarăm lucrările în primăvară, am contactat 
autorităţile locale, care ne-au promis sprijinul 
în vederea obţinerii terenului şi a autorizaţiilor 
necesare. Mai rămâne să facem rost de bani pentru 
a cumpăra materialele de construcţie. Pentru 
că nu avem posibilitatea unui proiect special în 
acest sens, facem apel la dvs, cei care citiţi aceste 
rânduri şi sunteţi impresionaţi de situaţia delicată a 
familiei Ciuştea. Aşteptăm cu încredere semnale de 
bunăvoinţă, pentru ca împreună să dăm viaţă unor 
visuri tainice, scoase în sfârşit la lumină.                                                                
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Vă reamintim că şi in 2009, fiecare 
salariat din România poate direcţiona 2% 
din impozitul pe venit, către o organizaţie 
non-profit.  În acest sens, puteţi depune 
formularul 230, Cerere privind destinaţia 
sumei reprezentând 2% din impozitul anual, 
la sediul administraţiei financiare unde 
domiciliaţi, până la data limită de depunere, 
şi anume 15.05.2009.

Formularele de cerere pot fi procurate de 
la orice birou al administraţiei fiscale  sau pot 
fi descărcate de pe site-ul ADRA   (http://
adra.ro/site/index.php/2-pentru-ADRA.
html) şi depuse personal la administraţia 
fiscală, sau expediate prin poşta,  printr-o 
scrisoare recomandată, la aceeaşi adresă. 

Gestul dumneavoastră de a direcţiona 
2% din impozitul datorat statului către 

La finele anului trecut ADRA România a inaugurat cinci 
locuinţe construite pentru victimele inundaţiilor de la Tecuci, 
una in Săuceşti Bacău dar şi o locuinţă de urgenţă, construită 
pentru familia Chiper, împreună cu Primaria comunei Les-
pezi din judeţul Iaşi. La inaugurare au participat reprezentanţi 
ai autorităţilor locale dar şi o parte dintre voluntarii care au 
pus umărul la realizarea acestor locuinţe. În numele benefi-
ciarilor, mulţumim tuturor celor implicaţi în aceste proiecte 
şi ne bucurăm de momentele festive, pe care le marcăm şi de 
data asta, cu gândul la noi provocări.

In a ugur a re  de  c a se

S ta r t  p e n t r u  c a mpa ni a  2 %
Fii aproape de aproapele tău, direcţionând 2% pentru adra

•	 Sigla parteneri ( RVS, Speranta TV, Casa de editura Viata si sanatate, Uni-
unea Romana)

ADRA  ROMÂNIA
Cod fiscal: 143 55 291, 
Cont IBAN: RO73 RNCB 0074 0292 1540 0001, 
BCR Sector 3, Bucureşti

Adresa: 
B-dul Pache Protopopescu Nr. 85, 
Sector 2,Bucureşti, România, Cod 021415
Telefon: + 40 21 25 25 117
Fax: + 40 21 25 28 690
E-mail: office@adra.ro
www.adra.ro

Conturi:
RO73 RNCB 0074 0292 1540 0001- LEI
RO46 RNCB 0074 0292 1540 0002- USD
RO78 RNCB 0074 0292 1540 0008- EUR
SWIFT Code: RNCBROBUXXX
BCR Sect. 3, Bucureşti.
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ADRA România reprezintă un ajutor preţios pentru activitatea pe 
care o desfaşurăm în cadrul proiectelor de asistare a persoanelor 
aflate în dificultate din România. Vă încurajăm aşadar să uzaţi de 
acest drept  şi chiar să-i motivaţi pe membrii familiei, prietenii 
sau colegii de muncă să procedeze în acelaşi fel.  Datele necesare 
completării formularul 230 sunt:

Parteneri:

Uniunea Bisericilor 
Adventiste de Ziua a Şaptea

Casa de Editură
Viaţă şi Sănătate

Radio vocea 
speranţei

Ascultă emisiunea
„Vorbe despre fapte”

duminica 11:30-12:00

„Din toată inima”
marţi 19:00-19:30

sâmbătă 20:00-20:30


